Frauen als Taterinnen - VVon der Mutter missbraucht

Abdruck eines Interviews der Frankfurter Rundschau v. 29. 10. 2003 mit dem Buchautor
Markus Homes (z. B. ,,Von der Mutter missbraucht*):

Frankfurter Rundschau: Beim Thema sexueller Kindesmissbrauch sind mannliche Téter im
oOffentlichen Bewusstsein prasent. Uber Frauen als Tater ist viel weniger bekannt. Ist das Thema ein
Tabu?

Alexander Markus Homes: Dass auch Frauen Kinder missbrauchen, ist in Deutschland wirklich
eines der letzten Tabus. Wenn es nicht gerade um sehr schwere und brutale Falle geht, dann wird
das Thema nicht ernst genommen.

Wie hoch ist der Anteil der Téaterinnen bei sexuellen Missbrauchsdelikten?

Deutschen Studien zufolge sind sechs bis zu 40,5 Prozent der Tater weiblich. In amerikanischen
Studien Uber mannliche Strafgefangene liegt der Anteil sogar bei bis zu 80 Prozent. Die Mehrzahl
der von Muttern missbrauchten Opfer schweigt aber. Wenn diese Mauer des Schweigens
eingerissen wirde, dann wiirde die Missbrauchsrate explosionsartig in die Héhe gehen.

Werden Frauen aus anderen Griinden zu Tatern als Manner?

Das Motiv ist bei Frauen und Ménnern gleich: es geht nicht in erster Linie um sexuelle
Befriedigung, sondern um das Austiben von Macht und Kontrolle. Bei Frauen geht es oft zusétzlich
um Néhe und Zartlichkeit. Viele Mutter haben in Befragungen gesagt, dass ihnen ein Mann fehlte,
oder dass sie Rache an Mannern tiben wollten, indem sie ihrem Sohn wehgetan haben. Wenn es um
die Folgeschéden geht, spielt es fur das Kind aber keine Rolle, ob der Missbrauch von einer Frau
oder von einem Mann verubt wurde.

Sieht der Missbrauch von Frauen anders aus?

Missbrauch gerade von kleinen Kindern lauft oft unter dem Deckmantel der Pflege ab. Kinder
werden beispielsweise GbermaRig gewaschen oder mit Babydl eingerieben. Es gibt aber auch Falle,
wo Muitter sich das Baby auf den Kdrper legen oder es Uber ihr Geschlechtsteil ziehen. Bei &lteren
Soéhnen geht es bis zum Geschlechtsverkehr. Oder Mitter stecken ihren Tdchtern die Faust in die
Vagina. Frauen hdren meistens auf, wenn die Kinder &lter werden und anfangen, sich zu wehren. Je
kleiner das Kind, desto weniger korperliche Gewalt wird angewandt. Der Missbrauch von Babys
wird fast nur bekannt, wenn Miitter vor Gericht stehen und tber die Anfange des Missbrauchs
berichten.

Sind S6hne und Tochter gleichermalien betroffen?

Uberwiegend sind S6hne betroffen. Man schatzt, dass Jungen zu 70 Prozent von Frauen
missbraucht werden, Méadchen zu 30 Prozent. S6hne werden von Frauen eher "zértlich™
missbraucht, Madchen eher mit Gewalt. Es kommt durchaus vor, dass Mtter die Tdchter brutaler
missbrauchen, als es Viter tun.

Haben Manner spezielle Probleme, wenn sie von einer Frau missbraucht wurden?

Fir Méanner ist es sehr schwer, damit umzugehen. Sie kdnnen mit Frauen in der Regel keine
normale Beziehung eingehen. Das betrifft auch die Sexualitat. Viele Manner lehnen das weibliche
Geschlecht ab, hassen es sogar und werden spéter selbst zu Tatern. Diese Kausalitat zu kennen, ist
fur die Verhinderung von Missbrauch sehr wichtig. Aber auch dartiber wird in Deutschland wenig
diskutiert. Es reicht nicht, nur "wegsperren” zu fordern.



Ist es fir Manner schwerer, Gber ihre Erfahrungen zu reden, wenn sie von einer Frau missbraucht
wurden?

Gerade mannliche Opfer haben hdufig Angst, schwul zu werden oder ein Weichling zu sein, weil
sie sich nicht wehren konnten und die Mutter dominant war. Viele sind nicht mehr in der Lage, eine
Beziehung zu einer Frau zu haben. AulRerdem bricht das Vertrauensverhaltnis in sich zusammen.
Darunter leiden die S6hne bei Miittern starker, als wenn der Vater der Tater ist.

Worauf stltzen sich die Aussagen in ihrem Buch?

Ich habe mich bei meinen Recherchen mit Studien aus der ganzen Welt befasst, mit zahlreichen
Betroffenen und drei Taterinnen gesprochen.

Hatten Sie den Eindruck, dass sich diese Frauen dartber im Klaren waren, dass sie Kinder
missbrauchen?

Der Tenor der Gesprache war: wir Frauen dirfen das und Ménner durfen es nicht. Es gibt irgendwo
in Deutschland einen nicht-eingetragenen Verein, wo sich padophile Frauen treffen und
austauschen. Solange sich diese Frauen nicht outen, kénnen sie so weitermachen.

Was konnen Eltern tun?

Sie sollten ihre Kinder nicht nur vor dem bdsen Onkel warnen, sondern auch vor weiblichen Téatern.
Das gilt auch fir die Aufklarung an den Schulen.

(Das Interview erschien am 29.10.2003 in der Frankfurter Rundschau)



